
高野坂

大門坂

熊野那智大社

　やっとの思いで熊野本宮大社にたどり着
いた熊野詣の旅人は、本宮からは熊野川を
舟で下り熊野速玉大社へと向かいます。ここ
で再び陸路をとり、熊野三山最終の熊野那智
大社へと向かったルートがこのコースです。
　新宮市内は中世の海沿いのルートと、近世
のルートに分かれますが、古道の名所として知
られた高野坂の手前で合流し、高野坂からの
熊野灘の絶景を眺めて新宮市三輪崎へ向か
います。ここから古道は、海沿いに佐野・宇久
井を経て、補陀洛浄土への玄関口とされた
那智の浜へと向かいますが、この区間の古
道は推定が難しく、国道を歩く区間も少なく
ありません。車等には充分注意して歩いてく
ださい。

　ブルービーチ那智から程なくの所にある、
浜の宮王子・補陀洛山寺を起点として、那智
川に沿って熊野那智大社・那智山青岸渡寺
へと向かいます。途中、井関地区では山林の
中を行く自然道となり、市野々王子を経て古
道はいよいよ熊野那智大社への参道である
大門坂へ。樹齢八百年といわれる夫婦杉が
長い道程の苦労をねぎらってくれます。見事
な杉が立ち並ぶ大門坂の途中には、熊野九
十九王子最後の王子社である「多富気王子」
があり、ここを過ぎれば程なくで、最終目的
地である「熊野那智大社」「那智山青岸渡寺
」に到着。これまでの疲れも、熊野詣を果た
した心地よい達成感によって拭い去られる
ことでしょう。

　熊野詣を終えた旅人は、背後に聳える那
智・妙法の山を登り、雲の中を行くがごと
き、大雲取・小雲取を越えて本宮へと戻りま
す。那智山青岸渡寺の裏手から、那智高原を越
え、その名の通り、熊野灘を一望できる「舟見
峠」へと登った後、死者が赴くといわれる標
高約800～1000mの熊野の山塊を進みま
す。人跡稀な石倉峠、越前峠、胴切坂等の険
しいルートの途中には旅籠跡・茶屋跡が点
在し、今も旅人の心を和ませてくれます。熊
野三山の神々が集まって談笑した場所とい
われる「円座石」を過ぎれば、程なくでゴー
ルの小口に到着。清流「赤木川」沿いに開け
たこの集落は、大雲取と小雲取の中継点とし
て賑わった所です。

間ぐら」から徐々に下って熊野川が前方に開
けると、程なくでゴールの請川に到着です。

ルートその1【P4へ】 ルートその2【P8へ】 ルートその3【P10へ】

　　　くは熊野本宮から新宮（熊野速玉大社）へは、熊野川を舟で下りました。神倉山の磐座であるゴトビキ岩に降臨した熊野権現が、後に熊野
　　　速玉大社に移られたため新宮と呼ばれます。毎年2月6日のお燈まつりが有名です。新宮からは浜王子で王子ヶ浜の海岸に出て、高野坂の
絶景をめでながら浜の宮王子・補陀洛渡海で有名な補陀洛山寺へと向かいます。熊野古道はここから那智川に沿って那智山へと進み、途中大杉
群の中にある大門坂を登りつめると熊野那智大社、那智山青岸渡寺への参道です。那智の滝も一望の下にあります。
　那智山青岸渡寺の裏手の長大な石段が大雲取越への古道です。途中から妙法山へ向かうかけぬけ道と分かれます。那智山から再び本宮へと
戻るこのコースは酷しい山坂の連続であり、亡者の霊魂が辿ったという「死出の山路」から「亡者の出会い」への道は、うっそうとして、幽妖な雰囲
気が漂っています。南方熊楠が「ダル」にとりつかれたというのもうなずけます。大雲取は文字通り、雲をつかむような熊野古道随一の難所、舟見峠で熊
野灘の眺望を楽しむ余裕もなく、越前峠に達します。小雲取越には「賽の河原」もあり、熊野が「隠国（こもりく）」、つまり霊魂の籠もる地であることを
実感します。しかし生きながら難行苦行してこの「黄泉の国」で生まれ変わって「甦り」（黄泉の国からかえる事）、感謝の日 を々過ごせること請け合い
の請川で大雲取越・小雲取越の旅は終わりを迎えます。

古

熊野速玉大社

いわ くら

百間ぐら

熊野川（田辺市本宮町請川）

円座石
わろうだいし

　大雲取を下った小口から程なくの「小和瀬」
の集落が小雲取越ルートの起点となります。
厳しい登りが続く桜峠を越えると、自然林の
中を行く比較的平坦な尾根道となり、ゴール
の本宮町請川まで快適なハイキングをお楽
しみいただけることでしょう。コース中程に
ある「百間ぐら」は、山深い紀伊半島の果て
の無い峰々を眺望できる名所。ゆっくりと休
憩して眺めを堪能したいスポットです。「百

ルートその4【P12へ】 　かけぬけ道は、熊野那智大社から熊野本
宮大社へと向かう大雲取越から分岐して、
妙法山阿弥陀寺へ向かうルートです。那智
山青岸渡寺の裏手の登り口から大雲取越を
10分ほど歩くと、「左妙法山　大雲かけぬ
け道」と書かれた道標があり、ここから妙法
山まで石畳と石碑がよく残る、かけぬけ道が
続きます。苔むした急な石段を登り女人高野
とも呼ばれた阿弥陀寺へ。静かな境内は凛
とした雰囲気に包まれています。妙法山の頂
上付近に行くと、海を見渡すことができ、
清々しい気持ちになります。

ルートその5【P14へ】

かけぬけ道

そび
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●

●

●

この街道マップは、「高野参詣道」「熊野古道」に代表される和歌山県の街道を多くの
方に歩いて触れていただくことを目的に製作したものであり、学術的な調査や研究に
基づいて、古道ルートを規定・限定する意味で作られたものではありません。
予めご承知のうえご活用ください。
「高野参詣道」「熊野古道」等の和歌山県の街道に関する情報・解説などは、和歌山県
観光ホームページ（https://www.wakayama-kanko.or.jp/) の「世界遺産 高野山」、
「世界遺産 熊野・熊野古道」でご覧いただけます。

登山届について
万が一に備え、必要に応じて登山届を提出しましょう。
詳細は和歌山県警察HPをご確認ください。
・問い合わせ先：和歌山県警察本部地域指導課  【TEL】 073-423-0110

和歌山県街道マップのご利用にあたって 古道散策の際には、以下のルール・マナーを守って歩きましょう。
●ゴミ（弁当がらや空き缶・ペットボトル等）は、必ず持ち帰りましょう。
●古道沿いの植物を傷つけたり、自然の草花を持ち帰ったりすることはやめましょう。
●歩行が原則です。やむをえないとき以外は走らないようにしましょう。
●歩きタバコやポイ捨ては絶対にやめ、喫煙マナーを守りましょう。
●お互いに気持ちよく挨拶を交わしましょう。
●トレッキングポールを使用する場合は先端の石突きにゴムキャップを使用するなど、
　道を傷つけないようにしましょう。
●山中人気のない所や、携帯電話の通じないエリアもありますので、事前に計画をたて、
　無理のない行程で歩きましょう。また、山中は日の入り時間よりも1時間以上早く暗く
　なるエリアがありますので、十分ご注意ください。

紀 州 路 を 歩 く ・ 紀 州 路 を 楽 し む

熊野古道熊野古道
熊野速玉大社～熊野那智大社
大雲取越・小雲取越・かけぬけ道

熊野速玉大社

那 　 智

熊野那智大社

大雲取越

小雲取越

かけぬけ道

　熊野九十九王子は、京都から熊野三山に至るまでの途次、難行苦行の信仰の
道をつなぐために設けられた神社です。熊野権現の御子神を祀る分社であり、水
垢離、潮垢離等の禊ぎにより身を清め、心新たに熊野の地を遥拝し、また和歌会や
里神楽等の法楽を行い旅の安全を祈願する場でした。
　九十九王子は実数でなく数の多いこと、百は熊野三山を指すとも考えられます。
王子社の中でも海南市の藤代王子社、印南町の切部（切目）王子社、上富田町
の稲葉根王子社、田辺市中辺路町の滝尻王子社、田辺市本宮町の発心門王子
社は、五躰王子社として特に格式が高いといわれています。
　上皇・法皇の御幸とともに栄え、衰退していきましたが、足利将軍家、紀州徳川
家により復元や遺跡保存が行われました。

旅のお問い合せは
■新宮市観光協会

■新宮市商工観光課

■那智勝浦町観光案内所

■那智勝浦町観光企画課

■熊野本宮観光協会

TEL.0735-22-2840

TEL.0735-23-3333

TEL.0735-52-5311

TEL.0735-52-2131

TEL.0735-42-0735

■田辺市観光振興課

■（一社）田辺市熊野ツーリズムビューロー

■（公社）和歌山県観光連盟

■和歌山県観光振興課

TEL.0739-26-9929

TEL.0739-26-9025

TEL.073-422-4631

TEL.073-441-2424

R6年2月改訂
地球環境保護のために、
植物油インクを使用しています。

窪津王子
坂口王子
郡戸王子
上野王子

阿倍野王子

大鳥居新王子
篠田王子
平松王子

麻生川王子

樫井王子
地蔵堂王子

中村王子

和佐王子
松代王子
菩堤房王子
祓戸王子
藤代王子

蕪坂塔下王子
山口王子
糸我王子
久米崎王子
津兼王子

東の馬留王子
西の馬留王子
善童子王子

岩内王子
塩屋王子
津井王子
切目王子
中山王子

三鍋王子

秋
津
王
子

出
立
王
子

稲
葉
根
王
子

鮎
川
王
子

滝
尻
王
子

近
露
王
子

比
曽
原
王
子

継
桜
王
子

小
広
王
子

湯
川
王
子

熊
瀬
川
王
子

伏
拝
王
子

祓
殿
王
子 多

富
気
王
子

市
野
々
王
子

猪
鼻
王
子

岩
神
王
子

中
川
王
子

大
坂
本
王
子

十
丈
王
子

大
門
王
子

不
寝
王
子一

ノ
瀬
王
子

八
上
王
子

三
栖
王
子

浜王子

佐野王子

浜の宮王子

万呂王子
芳養王子

千里王子
岩代王子

斑鳩王子
上野王子

海士王子
愛徳山王子
高家王子

内ノ畑王子
沓掛王子
河瀬王子

逆川王子

一壺王子
所坂王子
橘本王子
塔下王子
松坂王子
奈久智王子
平緒王子
川端王子
吐前王子
川辺王子
山口王子

中山王子

馬目王子
信達一ノ瀬王子

厩戸王子
佐野王子
鶴原王子
近木王子

鞍持王子

池田王子
井ノ口王子

境王子

参詣道

熊
野
速
玉
大
社

熊
野
本
宮
大
社

大 辺 路

中 辺 路

小 辺 路

吉
野
卍

大
阪
府 奈

良
県

和
歌
山
県

三
重
県

熊
　
野
　
川

大
雲
取
越

津守王子

阿
須
賀
王
子

卍
高野山

発
心
門
王
子

水
呑
王
子

湯
峯
王
子

熊
野
那
智
大
社

那
智
山
青
岸
渡
寺

卍

小
雲
取
越

九十九王子と熊野古道



20

20

新宮IC（仮称） 新宮中央IC（仮称）

新宮北IC（仮称）

紀宝IC（仮称）

36

36

36

36

37

37

38

38

38

38

38

39

42

43

43

43

43

35

43

44

44

45

45

45

45

45

46

46

42

42

42

168

168

168

169

311

311

371

371

371

371

371

371

311

311
311

311

221

221

221

219

219

219
219

216

735

21
7

21
7

222

224

224

229

229

229

78
0
78
0

242

242

241

24
1

229

780

22
5

22
5

225

227

228228

227

23
4

234

234

23
0

231

232232
231

231

23
3

230

235
239

23
9

240

240

235

235

235

236

237

23
6

238238

242

太地港

勝浦港

新宮港

三輪崎港

池田港

宇
久
井
港

熊　
　
　
　
　

　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　

那智湾

森浦湾

又
谷

小
川

深
谷

和
田
川

法
師
谷

熊

野
川

将
軍
川

前
ノ
川

宮
城
川

平
井
川

添
野
川

西
野
谷
川

中
野
川

栗
垣
内
川

栃
ノ
谷

成
見
川

那
智
川

二
河
川

井
鹿
川

中
ノ
川

熊
瀬
川

狗
子
川

玉
ノ
谷

小
河
内
川

佐
本
川

比
曽
原
川

立
合
川

猿川谷

田
原
川

津
荷
川

鶴
川

和
江
住

太
田
川小

川
小節
川

中
川

富田川

成
川
谷 石

里
谷

富
田

川

坂泰谷

宮代谷 鴨
折
谷

野
中
川

下
ノ
川

広
見
川

公
門
谷

大
塔
川

和
田
川

八
丁
涸
漉

湯
川
川

黒蔵谷

大
塔
川

崩
ノ
川

中
小
屋
谷

南
谷

四村川

篠
尾
川

楊
枝

川

赤
木

川

志古谷

田
長
谷

桑
ノ
木
谷

荒
木
川

立間戸谷

丹 生 ノ 川

音無川

三越川

谷口谷

長谷

笹ノ瀬川

皆根川

小
合
川

安川

石船川

大杉谷

高田
川

熊野川熊野川

賀
合川

竹ノ又川

那智大滝

城川

周 参 見
川

古座川
和 深 川

熊
野川

日

置

川

三尾川

里川

古

座

川

相
野
谷
川

尾
呂
志
川

阪
本
川

赤
木
川

尾川川玉
置
川

北
山

川

市
木
川

すさみ町

東　
　
　

牟　
　
　

婁　
　
　

郡

那智勝浦町

新宮市

太地町

紀宝町

御浜町

新
宮
市
飛
地

　
　
　
　
　

重　
　
　
　
　
　

県

熊野市

田辺市

西　
　
　

牟　
　
　

婁　
　
　

郡

南
牟
婁
郡

古座川町

きいたはら

しもさとしもさと

たいじたいじ

ゆかわ

きいかつうらきいかつうら

きいてんまきいてんま

なち

うくい

きいさのきいさの

しんぐうしんぐう

うどの

きいいだ

あたわ

きいいちぎ

こうしやま

ありいありい

み
わ
さ
き

み
わ
さ
き

きいうらがみきいうらがみ

紀勢
本線

482
峯ノ山

藤根山

607
重善嶽591

善司森山

619
森山

485

690

1010
入道山

1120
法師山

782
赤倉岳

高瀬峠

879
峯山

883

255
高塚山 299

保天美山

749
妙法山

那智山

926
白見山

362
大烏帽子山

210
浅間山

荷手野峠

725
太尾ノ嶺

富士根山
472

百前森山
783

大塔山
・789

高尾山
944

安堵山安堵山
1184

持平山

笠塔山
1049

狼𡴭山
927

野竹法師
971

悪四郎山
782

高星山
500

政城山
716

西ノ峰
712

分領山
680

尾山
485

嶽山
850

779
要害森山

札立峠

782
長尾山

80457
鳥尾ノ森山

302
重畳山重畳山

638
笠置山

高峰

530
戸矢倉山

モウベ山

999
百間山

710
水垣内山

871
赤土森山

地
蔵
峠

獅
子
目
峠

大平多山大平多山果　　無

　　
山　　脈

黒嶽

585
鷹ノ巣山

千丈山
1026

冷水山
12621262

西山
・627

736
白倉山
・

610
如法山如法山

小雲取山小雲取山
450

574

1045

大森山

987

甲森

大森山

コ
カ
シ
峠

499

942
高尾山高尾山

841
大森山大森山

515
洞山

544
大山

408
冷氷山冷氷山

西ノ峯山
384

西ノ峯山

889

足郷山足郷山

1122
大塔山

966
大雲取山大雲取山

250
八郎山八郎山

烏帽子山
909

686

光ヶ峯光ヶ峯

塩見峠

樫尾森山
929・

547
大洞山
・

ゴンニャク山
952・

三日森山三日森山
893・

601
大地山

西ノ峯山
593

668
大人平山

南平

大鎌

追川

上戸川

玉伝

参見

和深川

上防己

地下

立合 一雨

洞尾蔵土
大川

三尾川

小節川

七川ダム 佐田

下露
船原

五味

熊野

木守

松根

小森川

畝畑

鎌塚

滝本

小麦

樫原

奥中野川

西中野川

小坂

金山

大野

口色川

大山

上長井

長井

宇筒井

大桑

椎平

山手

樫山

小匠

中ノ川

高遠井

出合
井鹿

中里

湯川

天満

狗子ノ川

宇久井

木ノ川

口高田

俵石

相賀

浅里

北桧杖

鮒田

高岡

大里
井内

平尾井

阪松原

永田

成川

井田

山地

上地

阿田和

平見

志原

古屋
金山

池川

瀬戸

井戸

小向井

北村

下市木上市木

西の原

赤倉

丸山

赤木

長尾

平谷

栗須

大栗須

小栗須

大河内

楊枝川
小船

土河屋

切畑
八木尾

大居伏拝

小森

三越

野中

近露

上平

丹生ノ川丹生ノ川

熊野
街道

下湯川

皆地武住

大瀬

下川上

堂目木

石船

郡

蕨尾

越

屋 愛賀合

西大谷

合川

谷ノ口

竹ノ平

里谷

滝

市鹿野

大瀬

向山

深谷

瀬井

篠尾

四滝

柳原

西敷屋

和気

田長

楊枝

日足

谷口
椋ノ井

能城

湯の口
小川口

上野

川瀬

桐原
柿原

引作

上野

熊野地

鴻田

高森

南平野

市野々

小匠ダム

小川

田川
西赤木

根倉
中野大附

小附

城

中

田原田原

荒船
佐部

崎 森戸崎

池島

横島
八丁島

太平石

駒が崎

赤島

孔島

栗
栖
川

小
松
原

大
川

南
大
居

平
和
田

至
尾
鷲

紀
勢
本
線

花
井

宮
井

竹
ノ
又

山
在

本
宮

木
津
呂

二津野ダム

殿原

小森
七色

二津野

玉置川

玉置口

島
津 板屋

川畑

兵生 道ノ川

発心門

中下番

奥番
上切原

下向

高山

東敷屋

山手

九重

欝木尾

竹筒

相須

矢の川

片川

阪本

神
木

上里

内井川

福定

上地

曲川

久保野

湯峯

東和田
田代

渡瀬

皆瀬川
請川

下ノ峰

大津荷

音川

中
立

高原

大内川

平瀬

和田

静川

蓑尾谷

西

赤木

下和気

神内

下小川

地ノ谷

下
川
下

東

高田

小谷

殿
山
ダ
ム

下露

面川

坂足 高津気

南桧杖

佐
野

三
輪
崎

小房

上露

上地

平
井

西
川

成
川

五味の地

直柱 熊瀬川 浜
ノ
宮

川関

井関

根
子
島

弁天島

白
須
鼻

栗垣内

佐本

西野川

深谷 福井谷

添野川

平
井
川

真砂

洞尾
市
屋

二河

燈明崎

山成島
鶴島

梶取崎

勝浦

原 小河内

出谷 大谷
防己 松の前

立合川
相瀬

中崎

添の郷

楠

上田原
浦神

平見
天満

下里

森
浦

高
芝

里川

比曽原
中村

大柳 潤野

高瀬

明神 川口

古田

宇津木

高
池

耳ノ鼻
立石

富久良門崎

鶴川峯口和深

太地IC（仮称）

新宮南IC

那智勝浦IC

道の駅奥熊野
古道ほんぐう

道の駅熊野古道
中辺路

ろ

道の駅
紀宝町ウミガメ公園

道の駅
紀宝町ウミガメ公園

道の駅 一枚岩

道の駅 滝之拝太郎

道の駅 なち

道の駅虫喰岩

道の駅たいじ

紀宝南IC（仮称）
令和6年秋頃開通予定令和6年秋頃開通予定

登山アプリ「YAMAP」では、和歌
山県街道マップの各コースについ
て、地図データが利用できます。

アプリのダウンロードは
右のQRコードから▶

N

至十津川
至尾鷲

至串本

熊野古道マップ
中辺路（新宮～田辺市本宮町請川）

熊野速玉大社～那智その1
P4,P5▼

熊野速玉大社～那智その2
P6,P7▼

大雲取越 熊野那智大社～小口
P10,P11▼

小雲取越 小口～請川
P12,P13▼

熊野古道 中辺路

那智～熊野那智大社
P8,P9▼

かけぬけ道
P14▼

名古屋

新幹線

亀山IC

南紀白浜空港

有田IC

至徳島

至東京（羽田）

NJ
R
き
の
く
に
線

JR片町線
第二京阪

道路

 1.7
0:03　

81.2
1:18　

25.2
0:42　71.6

1:07　

32.7
1:00　

 6.7
0:08　

128.9
 3:06　

26.1
0:21　

77.2
1:50　

21.1
0:17　

26.6
0:25　

76.4
2:08　

163.3
 2:21　

26.6
0:22　

62.4
1:54　

27.5
0:24　

21.9
0:20

29.8
0:38　

27.7
0:37　

18.1
0:22　

42.6
0:56　

65.6
1:20　

 7.1
0:10　

23.5
0:26　

1:10

 5.8
0:07　

38.6
0:45　

39.0
1:00　 35.1

0:48　
27.5
0:37　

65.5
1:30　

18.7
0:17　

27.1
0:23

38.0
0:32

 0.6
0:14　

 9.4
0:08　

19.5
0:32　

36.7
0:54　

13.8
0:11　

26.4
0:29　

42.6
1:24　

12.0
0:23　

14.5
0:26　

23.8
0:39　

27.2
0:26　

16.9
0:14　

38.7
0:32

19.2
0:20

 6.6
0:06　

32.6
0:54　

 9.7
0:25　

15.8/0:24　

16.6
0:24　

10.4
0:19　

13.5
0:27　

 9.0
0:14

21.9
0:18　

14.5
0:24　

 5.5
0:24　

 8.3
0:13　

13.0
0:11　

18.8
0:28　

14.4
0:20　

28.3
0:38　

11.8
0:20　

27.2
0:40　

19.1
0:26　

和歌山

10.4
0:23　

39.2
1:26　

10.1
0:15　

21.6
0:19　

30.4
0:35　

47.3
1:20　

 8.9
0:11　

72.1　
1:34　

19.8
0:28　

 5.2
0:07　

14.2
0:21　

1

24

25

165

168

24

24

370

424

425

168

371

42

26

424

425

370

425

169

371

170

480

湯
浅
御
坊
道
路

吹田JCT

京都神戸

西宮IC

奈良

高田

名神高速道路

新名神高速道路

伊勢湾岸自動車道

阪神高速湾岸線

新大阪

難波

和歌山IC

五条

高野山

王寺

伊勢関IC

津

天理IC

久居IC

松阪

御坊IC

本宮

白浜

周参見

新宮

串本

海南IC

御坊

藤井寺IC
西名阪自動車道南阪奈道路

紀伊田辺

南
海
高
野
線

JR
阪
和
線南
海
本
線

りんくうJCT

関西国際空港
天王寺

大阪

伊勢IC

熊野市

伊
勢
自
動
車
道

十津川

松原JCT

美原JCT

高野口IC

葛城IC

和歌山港

高
野
龍
神 
ス
カ
イ
ラ
イ
ン

71.7
1:43　

近
畿
自
動
車
道

尾鷲

 31
0:30　

311

371

龍神

私　　鉄

主要道路

時間（分）0:00
距離（km）0.00

J  　　R

有料道路

時間・距離の見方

高速道路
自動車専用道路

凡　例

 8.9
0:07　

勢和多気JCT

紀勢自動車道

南紀田辺IC

すさみ南IC

56.0
0:43　

河内長野

橋本

五條北IC

紀伊勝浦

草津JCT 名古屋IC

22.6
0:19

泉佐野JCT
和歌山JCT

JR和歌山線

阪和
自動
車道

480 五條北IC
御所南IC

五條北IC
御所南IC

木津IC

城陽IC

 9.6
0:11　

69.4
1:22　

23

42

169

309

15.5
0:21　

熊野大泊IC

岩出根来IC

 6.7
0:09　

 9.9
0:10　

 7.2
0:08　

那智勝浦IC

新宮IC

紀宝IC（仮称）

55.3
0:44　

郡山下ツ道JCT
橿原北IC
橿原高田IC

郡山下ツ道JCT
橿原北IC
橿原高田IC

亀山

亀山JCT亀山JCT

上富田IC

J
R
奈
良
線

東名
阪自
動車
道

亀山西JCT

新四日市JCT

令和6年秋頃開通予定

熊野古道［中辺路］アクセスガイド

電車
■JRきのくに線（特急くろしお号）

新大阪

約20分 約25分 約20分 約75分 約10分 約15分約90分

日根野天王寺 和歌山 紀伊田辺 紀伊勝浦 新宮白浜

■JR紀勢本線（特急南紀号）

名古屋

約60分 約15分 約2時間20分 約15分

津 松阪 紀伊勝浦新宮

JR西日本お客様センター　TEL.0570-00-2486（6：00～23：00）

JR東海テレフォンセンター　TEL.050-3772-3910（6：00～24：00）

空路

（JAL）
約70分

羽田空港南紀白浜空港

■日本航空（JAL） TEL.0570-025-071
■全日本空輸（ANA） TEL.0570-029-222
■スターフライヤー（SFJ） TEL.0570-07-3200

（JAL/ANA/SFJ）
約70分

羽田空港関西国際空港
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浜
王
子（
王
子
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社
）

231

か
み
く
ら

神
倉
神
社

し
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ぐ
う

新
宮
城
跡

あ
　
　
す
　
　
か

阿
須
賀
王
子（
阿
須
賀
神
社
）

広
角
の
一
里
塚
跡

高
野
坂
看
板

新
宮
警
察
署

こ
う
や
ざ
か

高
野
坂
登
り
口

こ
ん
こ
う
い
な
り

金
光
稲
荷
神
社
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わ
さ
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三
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崎
駅
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く

い

宇
久
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熊
野
速
玉
大
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佐
野
王
子

こ
う
や
ざ
か 

高
野
坂
降
り
口

35

王子ヶ浜

速玉大社前
バス停

熊野川

市田川

紀陽銀行

佐藤春夫記念館

熊野大橋

新熊野大橋

川原家横丁

登坂橋

丹鶴ホール

徐福公園

新宮高校

神倉
小学校

成川の
　　渡し場跡

鵜殿の渡し場跡

熊野地
郵便局 イオン

スーパーセンター
オークワ南紀店

越路
トンネル

国道沿いに土産
食料品店多数有り

真如寺
を過ぎると
右側に有り

JRきのくに線
県道
あけぼの広角線

堤防

熊野灘

御手洗の
念仏碑

孫八地蔵

逆川

地蔵堂

ドコモショップ

近世の熊野街道

新宮駅

庚申塔

鈴島

宝蔵寺

地蔵堂
三輪崎
小学校

国道42号に合流

JRきのくに線

新宮港

黒潮公園

紀伊佐野駅

佐野川
（祓川）

尼将軍供養塔、
宝篋印塔、
地蔵尊がある

那智宇久井
郵便局

車の交通量が多い
ので注意する

那智勝浦町役場
宇久井出張所

尾後踏切

この付近から
佐野一里塚まで
自販機多数有り

第一王子橋

小
狗
子
峠
へ

三
輪
崎
踏
切

（
お
な
神
の
森
）

（
神
社
境
内
）

　
日
本
遺
産

　
羽
指
中
建
立
の
石
祠

五
輪
塔

日
本
遺
産

鯨
山
見
跡

石
畳
が
残
る

緩
や
か
な
下
り
坂

急な登りの石段

∴
殿
和
田
森
城
跡

王子橋バス停

※海岸沿いを歩く方は注意！！
　雨天及び長雨時は浸水により
　通行できないおそれがあります。

新宮駅前
バス停

那
智
勝
浦
新
宮
道
路

広角
（高野坂）

凡　例

王子

トイレ

コンビニ・スーパー

土産販売所

公衆電話

自販機

休憩所

水場

見晴らしポイント

銀行

バス停

神社

寺

案内所

スタンプ

道標

この形の道標だけでなく、数
種類あるので、それに従い
歩く。

あすか斎苑

ないとう

阿須賀神社

王子神社へ

〒
P

加藤恒久商店

新宮城跡から

鵜
殿
の
渡
し
場
跡
へ

市
田
川

自
販
機

第
一
王
子
橋

王
子
会
館

米屋

酒屋

魚
屋

勝
山
測
量

市営住宅

阿須賀
神社から

やまぐち
青果

新宮
初野地
郵便局

神倉小学校

神倉山への
道案内

〒 モ
ー
リ
薬
局

国道42号

熊
野
速
玉
大
社
か
ら

神倉神社 社務所

左へ歩くと
ゴトビキ岩へ続く
登りの石段がある

ゴトビキ岩へ

巡
礼
供
養
塔
へ

自販機

王子ヶ浜 道標堤防沿いに王子浜を歩き
線路高架をくぐる

堤防

王子神社
から

県
道
あ
け
ぼ
の

広
角
線
か
ら

登
り
坂

逆
川

金
光
稲
荷
神
社
へ

高
野
坂
降
り
口
か
ら

高野坂
道標

地蔵堂

踏切が無く危険

（迂回路）

畑の中を通り
土手を上がる

案内板

畑

JR三輪崎
駅へ

国道42号

三
輪
崎
踏
切

教
会

高野坂
登り口

P P

P

P

国道
42号

夏山組

美容室美容室 駐車場に沿って
右折する
駐車場に沿って
右折する

酒店

庚
申
塔

天
理
教

石
垣
の
壁

宝
蔵
寺

宝
蔵
寺

地
蔵
堂

地
蔵
堂

三輪崎
小学校

松林

トイレ
黒潮公園

国道に合流

ガソリン
スタンド

佐
野
一
里
塚
へ

Ｊ
Ｒ
三
輪
崎
駅
か
ら

新宮市役所
三輪崎支所

三輪崎
会館

四つ辻を左へ

石
垣
の
壁

倉庫

自販機自販機

クリーニング店

「
熊
野
古
道
高
野
坂
」
石
標

王
子
神
社
へ

トイレ

P

0m
50m

100m
150m
200m
250m 1.1km

20分
0.4km
10分

0.5km
7分

0.5km
8分

2.3km
35分

1.3km
20分

0.8km
10分

0.6km
10分

1.8km
30分

1.0km
15分新

宮
城
跡

高
野
坂
登
り
口

金
光
稲
荷
神
社

高
野
坂
降
り
口

浜
王
子
（
王
子
神
社
）

熊
野
速
玉
大
社

阿
須
賀
神
社

三
輪
崎
駅

佐
野
一
里
塚

宇
久
井
駅

佐
野
王
子

玄関口となる「新宮駅」へは、
大阪方面から直通の特急列車
を利用するのが便利です。ま
た名古屋方面からも「新宮駅」
まで直通の特急列車がござい
ます。名古屋方面からは本数が
少ない為、運転時刻等を確認し
て下さい。熊野速玉大社へは「新
宮駅」から徒歩20分弱です。

スタート地点までのアクセス

■ 大阪方面から

■ 名古屋方面から

新
宮
駅

天
王
寺
駅

標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む。新宮市内で宿泊し、翌日歩きました。）

JR紀勢本線・特急

約3時間35分

JRきのくに線・特急

約3時間55分

新
宮
駅

名
古
屋
駅    （由緒ある王子社と補陀洛渡海ゆかりの名刹をゆっくり見学）　

このコースの歩き方

●ハイキング前日に新宮市内で宿泊し、翌日歩いていただくのが一般的です。
新宮市は寺町通りと呼ばれる寺社町や、神倉神社をはじめとする歴史的見所ばかりで

はなく、紀南地区の政治・経済・文化の中心地です。

ハイキング前日は、文学散歩や食べ歩き等でお楽しみいただくのが良いでしょう。

（駅でトイレ休憩） （駅待合室で昼食休憩：お弁当）

熊野速玉大社・・・・・・・・新宮城跡・・・・・・・・阿須賀神社・・・・・・・・浜王子（王子神社）・・・・・・金光稲荷神社・・・・

・・・・・三輪崎駅・・・・・・佐野一里塚・・・・・・佐野王子・・・・・・・宇久井駅・・・・・・小狗子峠・・・・・・大狗子峠・・・

・・・・・・・・浜の宮王子・・・・・・・・・・補陀洛山寺・・・・・・那智駅　

　 8：00　　 　 　　　　　　 8：10　　  8：30　　　　　　 8：40　　  8：50　　　　 　　　9：10　　  9：20　　　　　　  　　10：10　　　10：35

 　　  10：50　　10：55　　　　11：30　　11：35　　　  11：43 　11：50　　　　12：05　　12：40　　　　　 13：05　　　　　　　　13：20

　　　　　　　13：55　　  14：05　　　　　　　　 14：06　　14：20　　　　　14：23

（展望台に立ち寄り熊野灘の眺めを満喫）

熊野本宮大社から熊野川を舟で下り、熊野速玉大社に参拝した後、古道は海
沿いの道を熊野那智大社へと向かいます。阿須賀神社、王子神社等の見所
を経由し、古道はいよいよこのコースのハイライト、高野坂へと向かいます。
高野坂では、苔生した石畳や熊野灘の雄大な眺めをゆっくりお楽しみ下さい。
三輪崎の町を過ぎると国道42号線を歩く箇所もありますので車には充分注
意してお楽しみ下さい。

歩行距離14.8km
標準歩行時間 4時間03分
標準所要時間 6時間25分

熊野速玉大社と　熊野那智大社を結ぶメインルート。新宮の高野坂では、
古道の雰囲気が　色濃く残り熊野灘の眺めも堪能していただけます。［熊野速玉大社（新宮市）～那智駅（那智勝浦町）その１］

▲
街
道
マ
ッ
プ
　
熊
野
速
玉
大
社
〜
那
智
駅  

そ
の
１

熊
野
速
玉
大
社
〜
那
智
駅
そ
の
2（
P6
）

54

な 　 ちく ま　の　は や た ま た い し ゃ

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）
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駅

那智駅
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内
地
図

こ
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こ
う
い
な
り

金
光
稲
荷
神
社

（
お
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の
森
）

（
神
社
境
内
）

　
日
本
遺
産

　
羽
指
中
建
立
の
石
祠

熊野灘

日本遺産
鯨山見跡

地蔵堂石畳が残る
緩やかな下り坂 庚申塔

鈴島

孔島

宝蔵寺
地蔵堂

国道42号に合流

JRきのくに線

新宮港

王子橋バス停
黒潮公園

紀伊佐野駅

那智宇久井
郵便局

車の交通量が多い
ので注意する

那智勝浦町役場
宇久井出張所

国道から、左の道へ行く
トンネル手前左に登り口

狗子の浦
ナキワノ鼻

国道42号と
交差

国道42号に
合流

国道沿いに歩く
車の交通量が多い
ので注意する

峠を下り、途中で交差す
る林道からの入り口は
急な下り坂

この付近から
佐野一里塚まで
自販機多数有り

黄色のポスト

高
野
坂
登
り
口
か
ら

御
手
洗
の
念
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碑

孫
八
地
蔵
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大
神
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熊野那智大社方面への
熊野古道
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小学校
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那
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浦

自
動
車
教
習
所
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駅
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か
ら
の

熊
野
古
道（
大
辺
路
）

尾後踏切
高津気踏切

∴殿和田森城跡

補陀洛渡海上人
と平維盛の墓

佐野川
（祓川）

尼将軍供養塔、
宝篋印塔、
地蔵尊がある

那智勝浦新宮道路

三輪崎踏切

那智勝
浦新宮

道路

道の駅なち
神
武
腰
か
け
岩

凡　例

王子

トイレ

コンビニ・スーパー

温泉

土産販売所

公衆電話

自販機

休憩所

水場

見晴らしポイント

スタンプ

バス停

神社

寺

道標

この形の道標だけでなく、数
種類あるので、それに従い
歩く。

那

智

駅

0.4km
10分

0.5km
7分

0.5km
8分

2.3km
35分

0.8km
15分

0.2km
3分

2.1km
35分

1.0km
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1.4km
25分
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浜
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宮
王
子

補
陀
洛
山
寺

佐
野
王
子

宇
久
井
駅

街
道
マ
ッ
プ
　
熊
野
速
玉
大
社
〜
那
智
駅  

そ
の
２

ご宿泊の方は

「那智駅」でゴールし、JRきのくに線又は熊野御坊南海バスを利

用し、南紀勝浦温泉、湯川温泉等でお泊まりいただくのが一般的

です。また、コース途中の宇久井地区に休暇村があります。

▲
佐野王子を越え、那智勝浦町に入り小狗子峠、大狗子峠と、２つの小さな峠を越え、
熊野那智大社への玄関口とも言うべき浜の宮王子をめざします。那智浜に近い
ことから渚の宮と呼ばれ、潮垢離の聖地として知られた浜の宮大神社、補陀洛渡
海上人や平維盛入水の悲話が残る補陀洛山寺は、是非ゆっくりと見学してくださ
い。この区間も国道42号線を歩く箇所が多い為、車には充分ご注意ください。

歩行距離14.8km
標準歩行時間 4時間03分
標準所要時間 6時間15分

熊野速玉大社と　熊野那智大社を結ぶメインルート。新宮の高野坂では、
古道の雰囲気が　色濃く残り展望台から熊野灘の眺めも堪能していただけます。［熊野速玉大社（新宮市）～那智駅（那智勝浦町）その２］

お帰りは

大阪方面へのお帰りは「那智駅」でゴールし、JRきの

くに線の普通列車または路線バスを利用して「紀伊

勝浦駅」へ。「紀伊勝浦駅」から、JRきのくに線の特

急列車に乗り換え大阪方面に戻ります。

名古屋方面へは「那智駅」からJRきのくに線の普通列

車または路線バスを利用して「新宮駅」へ。「新宮駅」

から紀勢本線特急列車で名古屋方面へ戻ります。

JRきのくに線・普通 JRきのくに線・特急

JRきのくに線・普通 JR紀勢本線・特急

■ JR那智駅から大阪方面へ

■ JR那智駅から名古屋方面へ

約5分 約3時間40分

天
王
寺
駅

那
智
駅

紀
伊
勝
浦
駅

約20分 約3時間35分

名
古
屋
駅

那
智
駅

新
宮
駅

76

標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む。新宮市内で宿泊し、翌日歩きました。）

（由緒ある王子社と補陀洛渡海ゆかりの名刹をゆっくり見学）

（駅でトイレ休憩） （駅待合室で昼食休憩：お弁当）

那
智
駅
〜
熊
野
那
智
大
社（
P8
）

熊野速玉大社・・・・・・・・新宮城跡・・・・・・・・阿須賀神社・・・・・・・・浜王子（王子神社）・・・・・・金光稲荷神社・・・・

・・・・・三輪崎駅・・・・・・佐野一里塚・・・・・・佐野王子・・・・・・・宇久井駅・・・・・・小狗子峠・・・・・・大狗子峠・・・

・・・・・・・・浜の宮王子・・・・・・・・・・補陀洛山寺・・・・・・那智駅　

　 8：00　　 　 　　　　　　 8：10　　  8：20　　　　　　 8：30　　  8：40　　　　 　　　9：00　　  9：10　　　　　　  　　10：00　　　10：25

 　　  10：40　　10：45　　　　11：20　　11：25　　　  11：33 　11：40　　　　11：55　　12：30　　　　　 12：55　　　　　　　　13：10

　　　　　　　13：45　　  13：55　　　　　　　　 13：56　　14：10　　　　　14：13

お問い合わせ
新宮市観光協会 0735-22-2840
那智勝浦町観光案内所 0735-52-5311
南紀勝浦温泉旅館組合 0735-52-0048

な 　 ちく ま　の　は や た ま た い し ゃ

（展望台に立ち寄り熊野灘の眺めを満喫）

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）
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那智大滝

那
智
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駐
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ふ
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さ
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補
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寺 あ

ま
し
ょ
う
ぐ
ん
く
よ
う
と
う

尼
将
軍
供
養
塔

だ
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も
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ざ
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大
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坂
入
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県
道
交
差
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那智駅
な　ち

道
の
駅
な
ち

那
智
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滝
前
バ
ス
停

黄色のポスト

熊
野
三
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大
神
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Aコープ

紀伊天満駅

曼荼羅のみち碑

ふだらく霊園
（柿の古木）

那智川

庚申塔

宝泉寺

二ノ瀬橋

大門坂
石段を
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夫婦杉大門坂バス停
鏡石
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石段を下る

那
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舗装道路から、杉林・竹
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石
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小口方面への
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お問い合わせ
那智勝浦町観光案内所 0735-52-5311
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子

那
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渡
寺

大阪方面からは、JRきのくに線の特急列車

を利用して「紀伊勝浦駅」へ。ここで普通列

車に乗り換えます。また名古屋方面からは、

JR紀勢本線特急列車を利用して「新宮駅」

へ。ここで普通列車に乗り換えます。南紀勝浦

温泉からは「紀伊勝浦駅」からJRきのくに線の

普通列車を利用するか、熊野御坊南海バスの

便もあります。

スタート地点までのアクセス 標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む）

（日本一の名瀑を間近で眺める）

このコースの歩き方

このコースは比較的距離、所要時間が短いため、半日あれば充分踏破

可能です。1泊2日の行程であれば、1日目の午後又は2日目の午前を

使って歩くのが一般的で、その際の宿泊は南紀勝浦温泉、または湯川

温泉が便利です。また、1泊2日で新宮市、熊野速玉大社から熊野那智

大社まで歩く行程を組むことも可能です。

■ 大阪方面から

■ 名古屋方面から

約3時間40分

那
智
駅

天
王
寺
駅

紀
伊
勝
浦
駅

約20分約3時間35分

那
智
駅

名
古
屋
駅

新
宮
駅

約5分

お帰りは

熊野那智大社でゴールした後は、那智山青岸渡寺
から那智大滝へと歩きましょう。那智大滝を見た後
は、「那智の滝前バス停」から「那智駅」・「紀伊勝
浦駅」方面のバスにご乗車いただけます。運行本数
はほぼ1時間に1本の間隔です。

熊野御坊
南海バス

■ 那智山から紀伊勝浦駅へ

約2分 約10分約20分

那
智
山

那
智
駅

那
智
の
滝
前

紀
伊
勝
浦
駅

（補陀洛渡海ゆかりの名刹を見学）

熊野御坊南海バスで紀伊勝浦駅へ
南紀勝浦温泉で宿泊

JRきのくに線・特急 JRきのくに線・普通

JRきのくに線・普通JR紀勢本線・特急

（熊野三山参りの満願達成）（西国観音霊場第一番の名刹を見学）

12：00　 　　 12：03　 12：10　　  12：10　 12：25　  13：10　 13：15　  13：30　 13：40

  14：00　　　 14：25 　14：30　　　　14：45　　　　 14：55　 15：20　　 15：20　　 15：40

15：55 　16：10　　　   　　16：15

那智駅・・・・・浜の宮王子・・・・補陀洛山寺・・・尼将軍供養塔・・・市野々王子・・

大門坂入口・・・多富気王子・・・那智山駐車場・・・熊野那智大社・・・那智山青岸渡寺・

・・那智大滝・・・・那智の滝前バス停　

（途中大門坂茶屋・夫婦杉で休憩）

街
道
マ
ッ
プ
　
那
智
駅
〜
熊
野
那
智
大
社

▲

大
雲
取
越（
P10
）

浜の宮王子、補陀洛山寺を起点に那智川沿いに熊野那智大社をめざします。杉林、
竹林に囲まれた気持ちの良い道を進み、尼将軍供養塔から市野々王子へ。そこを過
ぎれば程なく熊野那智大社への参道、大門坂、樹齢800年とも言われる夫婦杉を
はじめとする見事な杉木立や、苔生した石畳が歴史を感じさせてくれます。熊野三
山の一つ熊野那智大社参拝で、熊野詣での旅は、目的達成となりますが、西国三十
三観音霊場一番札所那智山青岸渡寺、那智大滝も是非立ち寄りたいスポットです。

歩行距離7.4km
標準歩行時間 2時間15分
標準所要時間 4時間15分

JR那智駅から、  那智川沿いに遡り、熊野古道の面影を最も留める大門坂から
熊野三山詣で最　終目的地、熊野那智大社へ向かう仕上げのコースです。［那智駅～熊野那智大社（那智勝浦町）］

98

な 　 ち く ま 　 の 　 な 　 ち 　 た い し ゃ

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）
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取
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り
口

熊
野
那
智
大
社

那
智
山
青
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渡
寺

「紀伊勝浦駅」、または「那智駅」

から熊野御坊南海バスで「那

智山」バス停下車。下車後、熊

野那智大社・那智山青岸渡寺ま

で徒歩約10分程です。

スタート地点までのアクセス このコースの歩き方

●熊野那智大社から小口に向かって歩く
前日に南紀勝浦温泉に宿泊し、小口に向かって歩きます。また、那智山周辺の民宿に
宿泊する方法もあります。小口に到着後はバスで新宮市に戻る方法と、小口に宿泊
し、翌日、小雲取を越えて本宮町請川から熊野本宮大社へと歩く方法があります。

●小口から熊野那智大社に向かって歩く
前日、小口に宿泊し、熊野那智大社に向かって歩きます。大阪方面に戻られる方は
16:00頃までを、名古屋方面に戻られる方は、15:00頃までを目途に熊野那智大社
に到着しておく必要があります。

熊野御坊南海バス 熊野御坊南海バス

■ 小口から新宮駅へ

約15分 約35分

小
　
口

新
宮
駅

熊野御坊
南海バスJRきのくに線

■ JR紀伊勝浦駅から

那
智
山

紀
伊
勝
浦
駅

那
智
駅

神
丸

約20分約5分

標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む）お帰りは

小口で宿泊し、翌日小雲取を請川まで歩く方法
と、小口から熊野御坊南海バスでJR新宮駅へ出
る方法があります。小口～新宮駅間は、小口から
「神丸」バス停で乗り換え、新宮駅方面に戻りま
す。

熊野那智大社・那智山青岸渡寺・・・・那智高原・・・・・登立茶屋跡・・・・・舟見茶屋跡・・

・・・色川辻・・・・・・地蔵茶屋跡・・・・・・石倉峠・・・・・・・・・越前峠・・・

・・楠の久保旅籠跡・・・・・円座石・・・・・小口

（ここで昼食休憩：お弁当） （険しい山道を登りきり休憩）

（雄大な熊野灘の眺めを堪能）

ハイキング終了後
小口で宿泊
翌日は小雲取越に挑戦

　　  　　　 　　　9：00　　  　 9：30　　9：35　　   10：05　　10：10　　  10：50　　11：05

　11：25　11：30　　　  12：15　　13：00　　  　　13：20　13：25　　　   13：55　14：05

　14：55　　　15：05　　　15：30　15：40　　　16：00

街
道
マ
ッ
プ
　
大
雲
取
越（
熊
野
那
智
大
社
〜
小
口
）▲

小
雲
取
越（
P12
）

1110

お問い合わせ
新宮市観光協会 　　　0735-22-2840
那智勝浦町観光案内所 0735-52-5311

［ 大雲取越 熊野那智大社（那智勝浦町）～小口（新宮市熊野川町）］
西国三十三観音霊場一番札所那智山青岸渡寺裏側の登り口を入るといきなり厳しい石階
段が続きます。那智高原、登立茶屋跡を過ぎ、一気にこのコース随一の眺めを誇る舟見峠
へと登り詰めます。ここではその名の通り雄大な熊野灘を存分に眺めたいものです。舟見
峠からは小刻みなアップダウンを繰り返して越前峠へ。越前峠からは「胴切坂」と呼ばれる
急坂を降りて、小口の里へ下ります。厳しい道が続く本格コースですが途中の峠からの眺
めや苔生した石仏、石畳等から神秘の国「熊野」を強く感じ取っていただけることでしょう。

歩行距離14.5km
標準歩行時間 5時間10分
標準所要時間 7時間00分

熊野那智大社・那 　智山青岸渡寺に参拝の後、妙法、大雲取の山麓に分け入る
ルートに挑む。雲の　中を行くがごとき厳しい坂道を越え小口の里へ。

お お ぐ も と り
くまの な ちたいしゃ こぐち

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）
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自
然
の
家

桜
茶
屋
跡

桜

　

峠

林
道
交
差

石
堂
茶
屋
跡

万
才
峠
の
分
岐

松
畑
茶
屋
跡

請
川
バ
ス
停

小
和
瀬
渡
し
場
跡

百
間
ぐ
ら

標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む。小口で宿泊し早朝スタートちなみに前日は大雲取越を歩きました。）
お帰りは

熊野御坊
南海バス

熊野御坊
南海バス

■ 新宮駅から

小
　
口

新
宮
駅 約15分 約35分

路線バスまたは徒歩で熊野本宮大社へ。
その後、本宮周辺で宿泊。

■ 本宮町内から紀伊田辺駅へ

龍神バス

約2時間10分

本
宮
大
社
前

紀
伊
田
辺
駅

■ 本宮町内から新宮駅へ
熊野御坊南海バス
奈良交通

約1時間30分

本
宮
大
社
前

新
宮
駅

8：00　 　　　　8：20 　8：25　　　　9：25 　　9：35　　  　　 9：50

10：20 　　 10：25　　　  　10：50 　　 　　11：10 　11：20　　　  　 11：45

11：50 　　 12：30　　　   13：35　

（急坂を登り終えて長めに休憩）

（眺望の名所で休憩）

（昼食の小休止：お弁当）

大雲取を歩いて小口でお泊まりいただくのが
一般的ですが、「新宮駅」から本宮大社方面行
きのバスに乗車し、「神丸」バス停で下車。
「神丸」バス停で「小口」行きの区間運転バス
に乗り換えることもできます。（運行状況は曜
日により異なります。）

スタート地点までのアクセス このコースの歩き方

●小口から請川に向かって歩く
前日、小口に宿泊し、請川に向かって歩きます。
請川到着後は、請川から熊野本宮大社まで歩くか路線バスを使う方法があります。または、
路線バスで請川から川湯温泉、湯の峰温泉、渡瀬温泉へ行き宿泊する方法もあります。

●請川から小口に向かって歩く
前日、本宮周辺（川湯温泉、湯の峰温泉、渡瀬温泉）に宿泊し、路線バスで請川バス停
まで行き、小口に向かって歩き始めます。
小口に到着後は夕方のバスで新宮市に移動する方法と、小口に宿泊し、翌日、大雲取越
を歩いて熊野那智大社へ向かう方法もあります。

 小口・・・・・・小和瀬・・・・・・桜茶屋跡・・・・・・桜峠・・・

・・石堂茶屋跡・・・・・林道交差・・・・・百間ぐら・・・・ 万才の峠分岐・・

・・松畑茶屋跡・・・・請川バス停

▲

か
け
ぬ
け
道（
P14
）

街
道
マ
ッ
プ
　
小
雲
取
越（
小
口
〜
請
川
）

お問い合わせ
熊野本宮観光協会 0735-42-0735

1312

小口から、県道をしばらく歩き、小和瀬へ。ここ小和瀬が小雲取越の起点になります。
小和瀬から古道に入ると途中の桜茶屋跡までは、急な登り坂が続きます。桜峠を越え
ればこの小雲取越コースは比較的快適な尾根道が続きます。途中で現れる茶屋跡
で歴史に思いを馳せ、百間ぐら等の眺望の名所で奥深い熊野の風景を愛でながら歩
き、雄大な熊野川の流れを望めばゴールの請川はもうすぐです。

歩行距離13.0km
標準歩行時間 4時間25分
標準所要時間 5時間35分

小口から、桜峠　を越えて本宮町請川へ。大雲取に比べれば、比較的
アップダウンも少　なく、木立の中快適なハイキングをお楽しみいただけます。［小雲取越 小口（新宮市熊野川町）～請川（田辺市本宮町）］

こ 　 ぐ も　と り
うけがわこぐち

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）

神
丸



●時刻表について
　Google Mapに出
発地と目的地を入力
すると、公共交通機
関の時刻表が検索で
きますので、ぜひご
活用下さい。

古道への交通アクセス
街
道
マ
ッ
プ
　
古
道
へ
の
交
通
ア
ク
セ
ス

古賀浦

白浜空港

白浜温泉
（白浜バスセンター）

1514

那智妙法
案内板

駐車場

車　道

歩
道

トイレ

芝生広場

那智高原公園

芝生広場

那智高原公園

妙法山
阿弥陀

寺へ

熊野古道
大雲取越へ

石段
那
智
山
青
岸
渡
寺

か
ら
　
　

火定三昧跡

大師堂
一つ鐘

石碑

門

本堂

案内板

説明板

釈
迦
像

妙法山山頂
奥の院浄土堂へ

二十三丁石

那
智
高
原
へ

妙
法
山
山
頂

奥
の
院
浄
土
堂
か
ら

かけぬけ道は、那智山地区から南平野地区にわた
る古道です。山頂には浄土堂が有り、俗に奥の院と
呼ばれており、奥の院から北に向かう敷道をたど
ると大雲取越に繋がります。

下り
の

石段
下りの
石段

下り
坂

下り
坂

登り
の石
段

登り
の

石段
妙法山

火定三昧跡
大師堂

月見が原

駐車場

案内板
案
内
板

九
丁
石

二十三丁石

案
内
板

釈
迦
像

二十二丁石

急な
下り坂

大　
雲

　
　
取

　
　
　
越

十五丁石 那智大滝

那
智
山

バ
ス
停

那智の滝前バス停三重塔くま   の    な    ち    　　　　　　 な　 ち   さん せい がん  と    じ

熊野那智大社・那智山青岸渡寺

山崩れのため
通行不可

斜面を登る

0m
100m
300m
500m
700m
900m

0m
100m
300m
500m
700m
900m

［かけぬけ道（那智勝浦町）］歩行距離6.2km標準歩行時間 2時間23分
標準所要時間 3時間40分

トイレ

土産販売所

公衆電話

水場

休憩所

スタンプ

凡　例

自販機

見晴らしポイント

バス停
神社
寺
道標

かけぬけ道
案内地図

大阪方面からは、JRきのくに線の特急列車を利用
して「紀伊勝浦駅」へ到着後、「紀伊勝浦駅」から
バスを利用して「那智山」で下車します。

スタート地点までのアクセス
「那智山」からバスで「紀伊勝浦駅」へ。「紀伊勝
浦駅」からＪＲきのくに線特急列車を利用し、大
阪方面へ戻ります。

お帰りは 標準の歩行記録（参考行程：見学時間等を含む。）

JRきのくに線・特急
熊野御坊
南海バス

熊野御坊
南海バス

■ 大阪方面から

約3時間40分 約25分

那
智
山

天
王
寺
駅

紀
伊
勝
浦
駅

■ 那智山から

約25分

天
王
寺
駅

那
智
山

紀
伊
勝
浦
駅

JRきのくに線・特急

約3時間40分

熊野那智大社・那智山青岸渡寺・・・・・妙法山への分岐・・・・・三方向分岐・・・・・

・・石段入り口・・・・・・・妙法山阿弥陀寺・・・・・・・・奥の院・・・・・・

・・那智高原公園・・・・・・熊野那智大社・那智山青岸渡寺

　　　  10：00　 　　 　  　　10：08　　　10:10　　10：26　 10：30

 10：45　10：50　　　11：20（昼食）12：00　　　　12：20　  12：25

 13：04　 13：15　　　　　　　　 13：40

飛瀧神社

那智高原公園
な　ち  こうげんこうえん

奥の院
おく　　いん

妙法山阿弥陀寺
みょうほうざん  あ　み　だ　じ

石段入り口

三方向分岐点

妙法山への分岐

0.7km
20分

1.2km
29分

1.1km
25分

奥
の
院

那
智
山
青
岸
渡
寺

熊
野
那
智
大
社

妙
法
山
阿
弥
陀
寺

奥
　
の
　
院

那
智
高
原
公
園

0.4km
8分

1.7km
30分

0.5km
16分

0.6km
15分

熊
野
那
智
大
社

那
智
山
青
岸
渡
寺

三
方
向
分
岐
点

   

那
智
山
青
岸
渡
寺

   

那
智
高
原
公
園

   

妙
法
山
阿
弥
陀
寺

妙
法
山
へ
の
分
岐
点

石
段
入
り
口

妙
法
山
阿
弥
陀
寺

（
　
　
　
　
　
）

※歩行速度により所要時間は異なります。目安として参考にして下さい。（標準歩行時間は、健脚の成人男性が歩いた際の時間です。）

熊野古道
龍神バス（龍神自動車）
熊野御坊南海バス
奈良交通
明光バス
快速熊野古道号

紀伊田辺

朝　来

白　浜

田辺駅前

至和歌山

至新宮

本宮大社前

請川

神丸

小和瀬

小口

那智山

那智駅

川湯温泉

新宮駅

至十津川温泉

渡瀬温泉

湯の峰温泉

Ｊ
Ｒ
き
の
く
に
線

列車の運転時刻・運賃に関するお問い合わせ先
JR西日本お客様センター 0570-00-2486

JR東海テレフォンセンター 0570-3772-3910

路線バスの運転時刻・運賃に関するお問い合わせ先
龍神バス（龍神自動車） 0739-22-2100

明光バス  0739-42-3008

熊野御坊南海バス 0735-22-5101

熊野古道
小雲取越コース

熊野古道
大雲取越コース

熊野古道
熊野速玉
大社～
那智駅
コース

熊野古道
那智駅～那智山コース

新　宮三輪崎那　智

紀伊勝浦

至名古屋至串本

ＪＲきのくに線

主要バス停までの運賃
（熊野御坊南海バス）
　新宮駅～請川  　1,390円

　新宮駅～本宮大社前 　1,560円

　新宮駅～神丸  　　930円

　神丸～小口  　　100円

　紀伊勝浦駅～那智山 　　630円

熊野速玉大社

主要バス停までの運賃
（龍神バス）
　田辺駅～請川  　2,030円

　田辺駅～渡瀬温泉 　1,930円

　田辺駅～湯峰温泉 　1,980円

　田辺駅～川湯温泉 　1,930円

　田辺駅～本宮大社前 　2,100円

主要バス停までの運賃
（明光バス快速熊野古道号）
　白浜空港～本宮大社前　　2,550円

　白浜温泉（白浜バスセンター）　2,350円
 　～本宮大社前　 　

熊野本宮
大社

紀伊勝浦駅

熊野那智大社

那智山青岸渡寺

妙法山阿弥陀寺

熊野古道かけぬけ道コース


